
ေညာင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာ 

မုဒုဳမမို့နယ် 

 

 

 

 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ  ၂၀၂၁ - ၂၀၂၂ (၆)လ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ် 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆဲွသူ 

ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ 

           ေ ျေဵရွာ၊ မုဒုဳမမို့နယ် 

(ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ  ူညေီရဵဆဲွသည်) 

 

 

၂၀၂၁ ခုနှစ်                    လ 

 



မာတိ ာ 

စဉ်         အေက ာင်ဵအရာ 

စ ာဵချေ ီဵ            ၃ 

ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ မုဒုဳမမို့နယ်      ၅ 

အပိုင်ဵ( ) ေ ျေဵရွာ၏ လ ်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပြေအေနနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မေ်  

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁။ တေ်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီဝင် အေနအထာဵ      ၇ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ      ၇ 

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု အေပြေအေန      ၇ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွဵမှု အေပြေအေန      ၈ 

 ( ) သီဵနှဳစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ        ၈ 

 (ြေ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ        ၈ 

 (ဂ) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပြောဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ  ၉ 

၅။ အေပြေြေဳအေဆာ ်အဦဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်ေရဵ      ၉ 

 ( ) ေ ျေဵလ ် သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ      ၉ 

 (ြေ) ေ ျေဵရွာ မီဵလင်ဵေရဵ        ၉ 

 (ဂ) သတင်ဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ ၁၀ 

၆။ ပောေရဵ ၁၀ 

၇။  ျေန်ဵမာေရဵ          ၁၁ 

၈။  ေဘဵန္တရယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန် ျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ    ၁၁ 

၉။  ျောဵ/မ ေရဵရာ  ိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ       ၁၁ 

၁၀။  ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မေဴ် အဆုိပပုစီမဳြေျေ ်လပု်ငန်ဵမျောဵ    ၁၂ 



အပိုင်ဵ(ြေ) စီမဳြေျေ ်ဆုိင်ရာ အြေျေ ်အလ ် 

 စီမဳြေျေ ်အဆုိပပုလွှာ (၁)        ၁၄ 

 စီမဳြေျေ ်အဆုိပပုလွှာ (၂)        ၁၆ 

 စီမဳြေျေ ်အဆုိပပုလွှာ (၃)        ၁၈ 

ေနာ ်ဆ ်တွဲ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီဝင်မျောဵ စာရင်ဵ   ၂၀ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေထာ ်အ ူပပု ဇယာဵမျောဵ  ၂၁ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ တေ်ေဆာ ်မှု အေပြေပပဇယာဵ ၃၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



စ ာဵချေ ီဵ  

 ဤ           ေ ျေဵရွာ၏ ေ ျေဵရွာဖွဳမဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵသေ်  ျွန်ေတာ်တို္ဓေ ျေဵရွာ၏ 

ပထမဆဳုဵေသာ လူထုအမျောဵ၏ အက ဳဿာဏ်ပဖငဴ် စုေပါင်ဵပါဝင်ေရဵဆဲွထာဵေသာ ေ ျေဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ ပဖစ်ပါသေ်။ 

 ေ ျေဵရွာလူထုအမျောဵပါဝင်ေဆာင်ရွ ်သေဴေ် ျေဵလ ်ဖွဳမဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်နုိ

င်ရန်အတွ ် စနစ်တ ျေပဖစ်ေစရန် မမို့နယ်ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳမဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ 

ဝန်ထမ်ဵမျောဵဦဵစီဵ၍ သင်တန်ဵေပဵ၊ ေလဴ ျေင်ဴေဆာင်ရွ ်ေပဵပါသေ်။ဤ ဲဴသုိ္ဓ စီမဳ 

ေဆာင်ရွ ်မှုမျောဵေ  ာင်ဴ ေ ျေဵရွာ၏  ိန်ဵဂဏာန်ဵ၊ သတင်ဵအြေျေ ်အလ ်မျောဵ၊ 

နေ်ဵပောအသိပောမျောဵအတွ ် ပဳဴပိုဵမှုမျောဵစွာရရှိြေဲဴပါသေ်။ 

 လိအုပ်ေသာ ိန်ဵဂဏာန်ဵအြေျေ ်အလ ်မျောဵ ုိ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရှိ ေ ျေဵရွာ 

အပု်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ၊ စာသင်ေ ျောင်ဵမျောဵ၊ ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန လူထုအဖွဲ့အစေ်ဵ 

အသီဵသီဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေဆာင်ရွ ်ရရှိြေဲဴသေဴအ်ပပင် ေ ျေဵရွာအတွင်ဵေ ာ ်ယူရရိှမှု 

စာရင်ဵအင်ဵမျောဵ ုိလေ်ဵ ေဆာင်ရွ ်နိုင်ြေဲဴသေဴအ်တွ ် အ ူအေီေပဵြေဲဴေသာ အဖွဲ့အစေ်ဵ 

အသီဵသီဵ ိုလေ်ဵ အထူဵေ ျေဵဇူဵ တင်ပါသေ်။ 

 ဤဖဳွ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင်ပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵေရွဵြေျေယ်ရာတွင် ေ ျေဵရွာ 

လူထုအမျောဵ ပူဵေပါင်ဵအက ဳဿာဏ်ရယူ ာ စီစဉ်ေရဵဆဲွြေဲဴပြေင်ဵပဖစ်ပါသေ်။ 

 လုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵ စီစဉ်ေဆာင်ရွ ်အေ ာင်အထေ်ေဖာ်နိုင်ရန်အတွ ် ေ ျေဵရွာအပု်စု 

အပု်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵ၊ မမို့နယ်အေထွေထွအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ် 

ေရဵဦဵစီဵဌာနစသေ်ဴ သ ်ဆုိင်ရာဦဵစီဌာန အသီဵသီဵတို္ဓ၏ ဆ ်လ ်ပဳဴပုိဵမှုမျောဵရရိှနိုင် 

မေ်ဟု  ျွန်ေတာ်တို္ဓေမျှော်လငဴ်ပါသေ်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိ အာဵပဖင်ဴ ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရှိဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပြေအေန၊ 

ဦဵစာဵေပဵ ေဆာင်ရွ ်မေဴ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊ နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ် အဆုိပပုလွှာ၊ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ဗျေူဟာတေ်ေဆာ ်မှု အေပြေပပဇယာဵ စသေ်တို္ဓ ို ေဖာ်ပပထာဵပါသေ်။ 

 

 လ၊   ၂၀၂၁−၂၀၂၂ ြုေနှစ်           ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ 

              ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာ 

                    မုဒုဳမမို့နယ် 

 



                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



အပိုင်ဵ( ) 

ေ ျေဵရွာ၏ လ ်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေနနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မည် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ  

၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီဝင်အေနအထာဵ 

             ေ ျေဵရွာသေ်   မွန်ပပေ်နယ်၊ ေမာ်လမမိုင်ြေရိုင်၊  မုဒုဳမမို့နယ်၊ 

                 ေ ျေဵရွာအပု်စုတွင် တေ်ရှိပါသေ်။ ေ ျေဵရွာ၏အေရှ့ဘ ်တွင် 

လယ် ွင်ဵမျောဵ၊ အေနာ ်ဘ ်တွင်           ၊ ေပမာ ်ဘ ်တွင်              နှငဴ် 

ေတာင်ဘ ်တွင်      ေ ျေဵရွာ တေ်ရှိပါသေ်။ ေ ျေဵရွာတွင် မွန်တိုင်ဵရင်ဵသာဵနှငဴ် 

ဗမာတိုင်ဵရင်ဵသာဵမျောဵ ေနထိငု်  မပီဵ ဗုဒ္ဓဘာသာ ို  ိုဵ ွယ်  ပါသေ်။  

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

  ေ ျေဵရွာ၏ရာသီဥတုမှာ အပူပိုင်ဇဳုအတွင်ဵ  ျေေရာ ်မပီဵ ပူပပင်ဵစွတ်စုိေသာ 

ရာသီဥတုရှိမပီဵ အပူြေျေနိ်ပမငဴ်မာဵမပီဵ မိုဵအမျောဵဆဳုဵရွာသွန်ဵေသာ ေဒသတွင်ပါဝင်ပါသေ်။ 

အေရှ့ေတာင်အာရှမုတ်သဳုေဒသတွင် ပါဝင်မပီဵ ၃၇ဒီဂရီဆဲစီဵရပ် ရှိပါသေ်။ စို ်ပျေ ို ဵနုိင်ေသာ 

လယ်ယာေပမ (၁၅၆၀)ဧ ရှိပါသေ်။ အမိ်ခြေဳေပမမျောဵတွင်လေ်ဵ ရာသီအလိ ု် ရာသီပင် 

မျောဵအနေ်ဵငယ် စို ်ပျေ ို ဵ  ပါသေ်။ေ ျေဵရွာရှိ ေပမဆီလွှာအရေ်အေသွဵမှာ သီဵနှဳပင်မျောဵ 

စို ်ပျေ ို ဵရန် အသငဴ်အတငဴ်ရိှေသာေ  ာငဴ် ေ ာင်ဵမွန်ပါသေ်။  

၃။   ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန   

  ေ ျေဵရွာစီမဳြေန့်ြေွဲေရဵ ေ ာ်မတီ ျောဵ(၃)ဦဵသေ် ေ ျေဵရွာ၏  ိစ္စအဝဝ ုိ 

စီမဳြေန့်ြေွဲေပဵလျှေ ်ရိှပါသေ်။ ေ ျေဵရွာလယ်ယာေပမစီမဳြေန့်ြေွဲမှုအဖွဲ့တွင်  ျောဵ(၃)    ေ ျေဵရွာ 

၏ လယ်ယာေပမ ိစ္စအရပ်ရပ် ို ေဆာင်ရွ ်ေပဵ  ပါသေ်။ မီဵသတ်အဖွဲ့တွင်  ျောဵ (၅)ဦဵ၊ 

ပရဟိတအဖွဲ့ဝင်(၂၅)ဦဵ၊ ေ ျောင်ဵအ ျေ ို ဵေတာ်ေဆာင်အဖွဲ့ဝင်(၃)ဦဵတို္ဓသေ် ေ ျေဵရွာ၏ 

 ျေန်ဵမာေရဵ၊ ပောေရဵ၊ သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ၊ လဳုခြေုဳေရဵနှငဴ်  ာ ွယ်ေရဵလုပ်ငန်ဵ 

မျောဵ ုိ ေဆာင်ရွ ်ေပဵ  ပါသေ်။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရိှ လူထုအေပြေပပု အဖွဲ့အစေ်ဵ မျောဵတွင် 

                                                    ပမစိမ်ဵေရာင်ေ ျေဵရွာ 



စီမဳ ိန်ဵ လုပ် ိုင်ေဆာင်ရွ ်နိုင်ေအာင် ေငွေ  ဵ ိစ္စမျောဵ ေြေျေဵေငွမျောဵအတွ ် လုပ်ေဆာင် 

ေပဵ  ပါသေ်။ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန 

( ) သီဵနှဳစို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

             ေ ျေဵရွာတွင် ေပမယာမဲဴအိမ်ေထာင်စု(၁၇၅)စု၊ လယ်ယာေပမ 

ပိုင်ဆုိင်သေဴ် အမိ်ေထာင်စု(၅၅)စုရိှပါသေ်။ အဓိ အာဵပဖင်ဴ ဆန်စပါဵ၊ နှစ်ရှေသီ်ဵနှဳပင်မျောဵ 

စို ်ပျေ ို ဵ  ပါသေ်။ လယ်ယာမဲဴ အမိ်ေထာင်စုမျောဵသေ်  ျေဘမ်ဵလုပ်ငန်ဵနှငဴ် 

ပပေ်ပတွင်သွာဵေရာ ် လုပ် ိုင်ေန  ပါသေ်။ 

                 ေ ျေဵရွာ၏စုိ ်ပျေ ို ဵေရဵမှာ တွင်ဵေရ ုိသာ အဓိ ထာဵ စုိ ်ပျေ ို ဵလုပ် ုိင်  မပီဵ 

ေနွရာသီတွင် ေရလုဳေလာ ်မှုရှိပါသေ်။ စပါဵအထွ ်နှုန်ဵမှာ တစ်ဧ လျှေင် ပျေမ်ဵမျှေ (၅၀) 

တင်ဵထွ ်ရှိပါသေ်။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရှိလယ်သမာဵမျောဵနှင်ဴ ဥယျောဉ်ခြေဳစို ်ပျေ ို ဵသူမျောဵတွင် 

တစ်ဦဵြေျေင်ဵပိုင်ဆုိင်မှုအာဵလုဳဵ ေပါင်ဵ လ ်တွန်ဵထွန်စ ် (၁)လုဳဵ ၊ ေရစုပ်စ ် (၄၀)လုဳဵ ၊ 

ပမ ်ရိတ်စ ် (၂၇)လုဳဵ ရိှပါသေ်။ ထွန်စ ် ုိငှာဵရမ်ဵလုပ် ိုင်သူ ေတာင်သူအေရအတွ ်မှာ 

(၄၇)ဦဵ၊ရိတ်သိမ်ဵေ ြေေလှ္ဓစ ် ုိ ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိုင်သူ(၃၀)ဦဵရိှပါသေ်။ သီဵနှဳအထွ ် 

တိုဵေစရန် သဘာဝေပမေဆွဵ၊ ေအာဂဲနစ်ေပမ သဇာနှငဴ် သွင်ဵအာဵမျောဵဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ 

ဓာတ်ေပမ သဇာနှငဴ်အပြောဵ ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ သီဵနှဳေစျေဵ ွ ်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုတွင် 

 ုန်သေ်ပွဲစာဵမျောဵမှတစ်ဆငဴ် ေရာင်ဵြေျေနုိင်  ပါသေ်။ မိုဵစပါဵစုိ ်ပျေ ို ဵ  ရာတွင် ဖျေ ်ပိုဵနှငဴ် 

ေရာဂါ ျေေရာ ်အသငဴ်အတငဴ်ရှိပါသေ်။ 

(ခ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

  ေ ျေဵရွာတွင် နွာဵေမွဵပမူထာဵသေဴ် အမိ်ေထာင်စု (၂၀)စ ု    မပီဵ နွာဵေ ာင်ေရ 

(၄၅)ေ ာင်၊ အမိ်ေထာင်စု(၂၇)မ ှ ဝ ်ေ ာင်ေရ (၂၅၀)ေ ာင်၊ အမိ်ေထာင်စု(၂)စုမှ 

ဆိတ်ေ ာင်ေရ (၆၀)ေ ာင်စသပဖင်ဴ ေမွဵပမူေရဵ ုိ လုပ် ုိင်  ပါသေ်။ 

 

 



(ဂ) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေ ျေဵရွာသေ် လ ်သမာဵ၊ပန်ဵရဳ၊ေစျေဵအေရာင်ဵအဝယ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိုင်   

ပါသေ်။ ေ ျေဵရွာတွင်စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပ် ိုင်  ေသာ 

မိသာဵစုဝင်မျောဵသေ် အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ  ာင်ဵနေ်ဵပောနှငဴ် အေသဵစာဵ၊အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရိှသပဖငဴ် အလုပ်နှငဴ်လုိ ်ေလျော 

ေီေထွပဖစ်ေသာ အတ ်ပောမျောဵ  ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တ ်ေပမာ ်ပြေင်ဵ မရိှပြေင်ဵတို္ဓေ  ာငဴ် 

အလုပ်အ ိုင် အြေွငဴ်အလမ်ဵနေ်ဵပါဵသပဖငဴ် အပြောဵေဒသ မျောဵနှငဴ် နိုင်ငဳရပ်ပြောဵေဒသတို္ဓတွင် 

လုပ် ိုင်သူဦဵေရ မျောဵပပာဵသပဖင်ဴ လုပ်သာဵအင်အာဵ အသငဴ်အတငဴ်ရှိပါသေ်။ ေစျေဵ ွ ် 

ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိမှု အသငဴ်အတငဴ်နာဵလေ်သေဘာေပါ ်  ပါသေ်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴေငွေက ဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

စို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ  ာင်ဵ လုပ် ိုင်ေန  ေသာ မိသာဵစုဝင်မျောဵသေ် လယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵ 

ေရဵဘဏ်မှ အတိုဵ နှုန်ဵသ ်သာေသာ  ာလရှေ်ေြေျေဵေငွမျောဵရရိှ  သပဖင်ဴ စို ်ပျေ ို ဵ 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ  ာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိုင်ရာတွင်အဆင်ေပပ  ပါသေ်။ 

၅။ အေပခခဳအေဆာ ်အဦဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

( ) ေ ျေဵလ ်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

  ေ ျေဵရွာတွင် ဆုိင် ယ် ယ်ရီေမာင်ဵပြေင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ုိ လုပ် ိုင်ေနသေဴ် 

အမိ်ေထာင်စု အနေ်ဵငယ်ရှိပါသေ်။ ေ ျေဵရွာတွင် စ ်ဘီဵ(၂ ၉)စီဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆုိင် ယ် 

(၄၃)စီဵ၊ သဳုဵဘီဵဆုိင် ယ်(၃)စီဵ၊ ေထာ်လာဂျေ ီ (၅)စီဵ၊  ာဵ(၃)စီဵစသေ်ပဖငဴ် သယ်ယူပို္ဓ 

ေဆာင်ေရဵ ဏ္ဍအတွ ် အသဳုဵပပုေန  မပီဵ နွာဵလှေ်ဵ(၄)စီဵရှိ ာ လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵအတွ ် အသဳုဵပပုပါသေ်။ 

                  ေ ျေဵရွာအတွင်ဵတွင်  ွန် ရစ်လမ်ဵနှငဴ် ေပမသာဵလမ်ဵ(၆)လမ်ဵရှိပါသေ်။ 

 ွန် ရစ်လမ်ဵမှာ သွာဵလာရအဆင်ေပပေသာ်လေ်ဵ ေပမသာဵလမ်ဵမှာ မိုဵတွင်ဵ ာလ 

မျောဵတွင် လမ်ဵေပ္ဒသုိ္ဓ ေရေ ျော်မပီဵ ဗွ ်မျောဵ၊ ြေျေ ို ငဴ်မျောဵပဖစ် ာ သွာဵလာရအဆင်ေပပမှု 

ရှိေနပါသေ်။ 



(ခ) ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

  ေ ျေဵရွာတွင် ဓာတ်အာဵလိငု်ဵရရိှသေဴ်အတွ ် ေ ျေဵရွာရှိ အမိ်ေထာင်စု 

အာဵလုဳဵ  နီဵပါဵလျှေပ်စစ်မီဵ ုိအဆင်ေပပစွာအသဳုဵပပုနုိင်ပါသေ်။ 

 (ဂ) သတင်ဵနှငဴ်ဆ ်သွယ်ေရဵ 

             ေ ျေဵရွာတွင် ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအြေျေ ်အလ ်မျောဵ ို 

ဖုန်ဵ(၅၇၀) လုဳဵ ၊ ေရဒီယုိ(၈၉)လုဳဵ ၊ တီဗွီ (၈၁)လုဳဵ  ၊ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ (၈၁)လုဳဵ တို္ဓရှိသပဖငဴ် 

ေ ျေဵရွာတွင် ဆ ်သွယ်ေရဵဆုိင်ရာအြေ ်အြေဲမျောဵ အထူဵတလေမ်ရှိေပ။ 

၆။ ပညာေရဵ 

             ေ ျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵ(လွန်)ေ ျောင်ဵသာရှိမပီဵ အလယ်တန်ဵ 

အဆငဴ်နှငဴ် အထ ်တန်ဵအဆငဴ်ပောေရဵ ို ေ ာဴပရဳ့ေ ျေဵရွာ အထ ်တန်ဵေ ျောင်ဵတွင် 

ပောသင်  ာဵ  ရမပီဵ စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵြေင်ဵဧရိယာမှာ(၆၀×၃၀)ရှိမပီဵ 

မိမိတို္ဓေ ျေဵရွာမှ ေ ျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵအတွ ် လုေဳလာ ်မှုရှိပါသေ်။  

  ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵလုခဳြေုဳစွာ ပောသင်  ာဵနုိင်ေရဵအတွ ် အစုိဵရြေန့် 

ထာဵေသာ ဆရာ(၅)ဦဵ ရိှပါသေ်။ ေ ျေဵရွာတွင် စာမတ ်သေဴ် လူဦဵေရအမျောဵစုမှာ 

သ ်က ီဵရွယ်အုိမျောဵ ပဖစ်  ပါသေ်။  

 

၇။  ျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနငှဴ် ပတ်ဝန် ျေင်သန့်ရငှ်ဵေရဵ 

  ေ ျေဵရွာတွင် ျေန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာနမှ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်ဵ ေ ျေဵရွာအထိ လိအုပ် 

ေသာ  ာ ွယ်ေရဵေဆဵမျောဵအာဵ လာေရာ ်ထိုဵေပဵလျေ ်ရှိမပီဵ မုဒုဳမမို့သုိ္ဓ အလွယ်တ ူ 

သွာလာနိုင်ေသာေ  ာငဴ် အေရဵေပ္ဒအေပြေအေနတွင် မုဒုဳမမို့နယ်ေဆဵရဳုသုိ္ဓ ပို္ဓေဆာင်ေပဵနုိင် 

ေသာေ  ာငဴ်  ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်သေဴအ်ြေ ်အြေဲမျောဵမရိှေပ။ ေ ျေဵရွာတွင် 

ေသာ ်သဳုဵေရမျောဵ ုိ ေပမသာဵေရ န်မှသာ အဓိ အသဳုဵပပု  ပါသေ်။ ေ ျေဵရွာတွင် 

အမိ်ေထာင်စုတိုင်ဵသေ် သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာမျောဵ ိုအသဳုဵပပု  ပါသေ်။ 



၈။ ေဘဵအန္တရယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

             ေ ျေဵရွာတွင် လ ်လပု်လ ်စာဵ ျေပန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သေဴ် 

အမိ်ေထာင်စုမျောဵ အနေ်ဵငယ်ရိှသပဖငဴ် ၎င်ဵအမ်ိေထာင်စုမျောဵသေ် သဘာဝေဘဵနှငဴ် 

စာဵနပ်ရိ ္ခာ မဖူလုဳသေဴအ်ေပြေအေနမျောဵ က ုဳေတွ့ပါ  အပြောဵအမိ်ေထာင်စုမျောဵထ ်ပို၍ 

ထိြေိ ု်ြေဳစာဵရ လွယ် ူပါသေ်။  

  ေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝေဆဵဖ ်ဝင်အပင်မျောဵနှငဴ် သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

မရှိပါ။ မိုဵရာသီတွင် ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှောနှငဴ် ေသွဵလွန်တုပ်ေ ွဵပဖစ်ပွာဵမှု အနေ်ဵငယ်ရှိ 

ပါသေ်။ တိရစ္ဆာန် ေရာဂါမျောဵသေ် ရာသီ ူေပါင်ဵမှုမျောဵတွင် ပဖစ်ပွာဵမှုအနေ်ဵငယ်ရှိပါ 

သေ်။  

၉။  ျောဵ/မေရဵရာ ိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

             ေ ျေဵရွာ၏ ေ ျေဵရွာစီမဳြေန့်ြေွဲမှုအပိုင်ဵတွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ 

ပါဝင်မှုအာဵနေ်ဵေသာ်လေ်ဵ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ လုပ်ေဆာင်သေဴ် လုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ တ ်က စွဦပါဝင်ေဆာင်ရွ ်ေလဴရှိေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှိရပါသေ်။ 

အမျေ ို ဵသမီဵအ  မ်ဵဖ ်မှုမျောဵ မရှိေသာ်လေ်ဵ အ  မ်ဵဖ ်မှုမျောဵတွင်  ာ ွယ်ရမေဴ် 

တရာဵဥပေဒဆုိင်ရာ အသိပောမျောဵ အာဵနေ်ဵ  ပါသေ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



      (၁)                    

                   (    )                     (Project profile)  (၁)  

                                              -             

                                            -                  

                                                -       

              /                      -             

 

             -                                                     

 

                                                       (    )               

                                                                   

 

                     (                                                             ) 

                                        /                                       

 

                     (                                                                       ) 

                                       /                                             

                                    

 

                                     (                                 ) 

                                                          (၅၃၅’x၁၂’x၆”)          

                      (၁၀၀)                 

 

                     

 

                     (    )                     

 ၁၀၀၀၀၀၀၀      (      ) 

 ___________ (      ) 

 ------------------  (      /       ) 

 

 

               

         

         

 



                                                      

(၁)                                      (    ) 

                                                                                      

 

(၂)                                   -   ၂၀၂၁              

(၃)                                       -    ၂၀၂၁               

(၄)                                                 

 

                                                                           

                                               

 

(၅)                                                                                        

            

 

                                                                          

            

                                                                              

                                                                             

           

                                                                                   

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  
                                  (       ) 

              ၁ ၂ ၃ ၄        

             ၅၁၃ ၅၄၂ ၁၀၅၅  √    

                     ၅၁၃ ၅၄၂ ၁၀၅၅  √    

                             − ၁                 − ၂         −  ၃              − ၄ 



      (၁)                    

                   (    )                     (Project profile)    (၂) 

                                              -             

                                            -                   

                                                -       

              /                      -             

 

             -                                                   

 

                                                       (    )               

                                                                    

  

                     (                                                             ) 

                         /                                                   

               

  

                     (                                                                       ) 

                              /               /                                  

                                             

  

                                     (                                 ) 

                                                          (၅၃၅’x၁၂’x၆”)          

                      (၁၀၀)                 

 

                     

                     (    )                     

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀    (      ) 

 ___________ (      ) 

 ----------------- (      /       ) 

 

 

               

         

         

 



                                                      

(၁)                                      (    ) 

                                                                                      

 

(၂)                                   -   ၂၀၂၁              

(၃)                                       -    ၂၀၂၁               

(၄)                                                 

 

                                                        /           

                                                                     

 

(၅)                                                                                        

            

 

                                                                          

            

                                                                              

                                                                             

           

                                                                                   

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  
                                  (       ) 

              ၁ ၂ ၃ ၄        

             ၅၁၃ ၅၄၂ ၁၀၅၅  √    

                     ၅၁၃ ၅၄၂ ၁၀၅၅  √    

                             − ၁                 − ၂         −  ၃              − ၄ 



      (၁)                    

                   (    )                     (Project profile) (၃) 

 

                                              -             

                                            -                   

                                                -       

              /                      -             

 

              -                                            

 

                                                       (    )               

                                                                                        

 

                     (                                                             ) 

                                                            

 

                     (                                                                       ) 

                                                                               

            

 

                                     (                                 ) 

                                                           

  

                     

                     (    )                     

 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀      (      ) 

 ___________ (      ) 

 ----------------   (      /       ) 

 

 

               

         

         



                                                      

(၁)                                      (    ) 

                                                                                  

 

(၂)                                   -   ၂၀၂၁              

(၃)                                       -    ၂၀၂၁               

(၄)                                                 

 

                                                                               

         /                                      

 

(၅)                                                                                        

            

 

                                                                          

             

                                                                              

                                                                             

           

                                                                                   

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  
                                  (       ) 

              ၁ ၂ ၃ ၄        

             ၅၁၃ ၅၄၂ ၁၀၅၅  √    

                     ၅၁၃ ၅၄၂ ၁၀၅၅  √    

                             − ၁                 − ၂         −  ၃              − ၄ 



ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 

( )  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွ ် 

 ျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာ ် နို္ဓစုိ္ဓအရွယ် ၅ ၁၃ ၁၈   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာ ် ေလဵငယ် ၂ ၁ ၂ ၈ ၄၉   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၄၆ ၇ ၅ ၁၂ ၁   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွယ် ၄၀ ၄၅ ၈၅   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သေ်ဴအရွယ် ၃ ၉ ၀ ၃ ၆ ၉ ၇ ၅ ၉   

၆၅ နှစ် နှငဴ် အထ ် သ ်က ီဵရွယ်က ီဵ ၁၁ ၁၂ ၂၃   

စုစုေပါင်ဵ ၅၁၃ ၅၄၂ ၁၀ ၅ ၅   

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၂၂၅ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ေအာ ်ဆိသုည်မှာေမွဵ င်ဵစမှအသ ် (၁) 

နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၁) နှစ်ပပညဴ်အရွယ်မှ (၅) 

နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၅) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသ ် 

(၁၀)နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၁၀) နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသ ် (၁၅) 

နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ်(၁၅)နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသ ် (၆၅) 

နှစ်မပပညဴ်မီအရွယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှငဴ်အထ ်ဆိသုည်မှာအသ ် (၆၅) 

နှစ်ပပညဴ်အရွယ်နှငဴ်၎င်ဵထ ်အသ ်က ီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵ ုိဆိလုိုသည်။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နုိင်ေသာလူဦဵေရ မျောဵပပာဵေသာေ  ာငဴ် 

လူသာဵ အရင်ဵအပမစ်ေ ာင်ဵမျောဵအပဖစ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵအတွ ်ေထာ ်ပဳဴမှုေပဵနိုင်ပါသေ်။ 

ေ ျေဵရွာရိှ အိမ်ေထာင်စုမျောဵသေ် မွန်လူမျေ ို ဵအမျောဵဆုဳဵေနထုိင်  ပါသေ်။ 



(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ြေျေ ် ိေု

ေြေျောစွာဖတ်မပီဵ

မှန်ရာတစ်ြေု ို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၄ ၅  

   
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၁၁  

   
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၃ ၀ 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂ ၁ 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၅ 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 
သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင်       ပမင်ဴ   လတ်  



စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ြေျေ ် ိေု

ေြေျောစွာဖတ်မပီဵ

မှန်ရာတစ်ြေု ို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၇ 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၇ 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂ 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၈ 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် ၁      ပမင်ဴ   လတ်  



စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ြေျေ ် ိေု

ေြေျောစွာဖတ်မပီဵ

မှန်ရာတစ်ြေု ို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၂ ၅ 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၃ 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   

လတ်နိမဴ်  

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂ 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၆ 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၅ 

    
 

ပမင်ဴ   

လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆိင်ု လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  



စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ြေျေ ် ိေု

ေြေျောစွာဖတ်မပီဵ

မှန်ရာတစ်ြေု ို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

   
  

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ ာ ွယ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

   
  

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  



စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ြေျေ ် ိေု

ေြေျောစွာဖတ်မပီဵ

မှန်ရာတစ်ြေု ို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၃ 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၅ 

   
  

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှာဵလုိ လ်ုပ်သူမျောဵနှင်ဴ အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 အလုပ်သမာဵ 

/  ျေပန်ဵ / 

ရာသီအလုိ  ်

အလုပ်သမာဵ 

 

    

 



စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် 

အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ြေျေ ် ိေု

ေြေျောစွာဖတ်မပီဵ

မှန်ရာတစ်ြေု ို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ မု္ပဏီမျောဵတွင်လုပ် ိငု်သူမျောဵ 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမင်ဴ   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၂၂၅       

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ် 

လုပ် ိငု်သူမျောဵ”အေရအတွ ်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ”ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵေ ာ ်ယူပြေင်ဵ မပပုရပါ။ 

“ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမဴ်၊လတ်၊ပမငဴ်)” ဆိုသေ်မှာေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ြေုတွင် ိယု်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအပဖစ်လုပ် ိငု်လုိသူမျောဵအတွ ်အလုပ်အ ိုင်အြေွငဴ်အလမ်ဵရရိှနိုင်မှုအေပြေအေန ိုဆို

လိုပါသေ်။ဥပမာ -“စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ”  ဏ္ဍ၏ “ ိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ”တွငရ်ပ်တေ်နိုင်မှု “ပမငဴ်” ဆိုပါ အဆုိပါ 

လုပ်ငန်ဵတွင်  ိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵတစ်ြေုလုပ် ိင်ုရန်အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵေနသေ်ဟုဆိလုိုပါသေ်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။                                                                      

                                              

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျောဵ၊မအလုိ အ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ျောဵ၊မအလို အ်နည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အ ိုင် ေရတ ွ်ပုဳ 
အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၂၀၀၀ ၇၀၀၀ 
၉၀၀၀

၀ 
၇၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ ၁၂၀၀၀ ၇၀၀၀ ၉၀၀၀ ၇၀၀၀ 



# အလုပ်အ ိုင် ေရတ ွ်ပုဳ 
အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရြေျေ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပြေင်ဵ၊ေမွဵပမူပြေ

င်ဵ) 

ေန့စာဵ ၂၀၀၀၀  
၁၅၀၀

၀ 
 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေ ျော ်ထတု် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ထုတလ်ုပ်ပြေင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ ်ုန်လပု်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၁၂၀၀၀ ၇၀၀၀ ၉၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၆ 
ေဆာ ်လပု်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလပု်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၁၂၀၀၀ ၉ ၀ ၀ ၀ 

၁၀၀၀

၀ 
၈ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စေ်ဵ  

မျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ 
လ ်လ-ီလ ် ာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ ၁၂၀၀၀ ၇၀၀၀ ၉၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၉ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပောရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသေ်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နာရီတွ ်ပဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင် လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵနှငဴ် တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမုေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်  ျောဵ/မ လုပ်အာဵခအေပါ်မူတည်၍ ဝင်ေငွအနည်ဵငယ် ွာပခာဵမှုရိှပါသည်။ 

                                                 လုပ်ခနှုန်ဵထာဵမျောဵ  ွာပခာဵ  ပါသည်။  

 

 



(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စုိ ပ်ျေ ို ဵနိုင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စုိ ပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ြေု ိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၉၀ ေ ာင်ဵ            သငဴ်√           ေဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ - ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ေဳဴ  

ဥယျောဉ်ခခဳေပမ ၄ ေ ာင်ဵ            သငဴ်√            ေဳဴ  

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ - ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ေဳဴ  

ဓနိေတာေပမ - ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ေဳဴ  

စာဵ ျေ ်ေပမ ၁၀ ေ ာင်ဵ            သငဴ်√            ေဳဴ  

ေပမလွတ်ေပမလပ် - ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ေဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၁၅၆၀  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေပမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆိုသည်မှာယခင် သီဵစာဵခဳယူလုပ် ိငု်လာခဴဲမပီဵအေက ာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵေက ာငဴ်စွန်

လ့ွတ် ထာဵသညဴ်သီဵစာဵခဳယူလုပ် ိငု်သူမရိှေသာစုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ(သ့ုိ) ေမွဵပမူေရဵလုပ် ိငု်နိုင်သည်ဴ ေပမနှင်ဴနိုင်ငဳ 

ေတာ် သီဵသန့် လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျောဵ ိုဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင် လယ်ယာေပမ (၁၅ ၆၀) ဧ ရိှ                    

                    ပါသည်။                                                                

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

 ျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိသုာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိသုာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ြေု ိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အပခာဵတွင်ဵထွ ်

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေ ျော ်မျေ

 ်စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ     

မရိှ √ 

လွယ်  ြေ ် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေ ျော ်၊သဲ၊ေ ျော ်စရစ်စ မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ လွယ်  ေလျောဴ  တုိဵ 



အမျေို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

 ျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိသုာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိသုာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ြေု ိုသာေရွဵရန်) 

သည်မျောဵ မရိှ √ ြေ ်အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်

မျောဵ)  

မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ √   

မရိှ  

လွယ်  ြေ ်√ 
အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ √ 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 
မျောဵ     သငဴ်√   နေ်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ √ 

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အိုင်၊ န်၊ေချောင်ဵ၊ပမစ်၊

စိမဴ်စမ်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ √    

မရိှ  

လွယ်  ြေ ် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ √ 

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ √ 

ေရ - ေပမေအာ ်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵန ်၊လ ်

တူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်√   နေ်ဵ     

မရိှ  

လွယ် √ြေ ် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ √ 

သစ်ေတာ - 

အပူပိုင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ     

မရိှ √ 

လွယ်  ြေ ် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - ဒေီရေတာမျောဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နေ်ဵ     

မရိှ √ 

လွယ်  ြေ ် 

အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင် သတ္တုနှငဴ်အပခာဵတွင်ဵထွ ် သယဳဇာမျောဵ၊ ေ ျော ်၊ သဲနှငဴ် 

ေ ျော ်စရစ်မျောဵထွ ်ရိှပခင်ဵမရိှပါ။ သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ို ေ ျေဵရွာပပင်ပစာဵ ျေ ်ေပမတွင် နွာဵစာ 

အနည်ဵငယ်ေတွ့ရိှရပါသည်။ ေ ျေဵရွာေရအရင်ဵအပမစ်မှာ ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိ ေနအိမ်တုိင်ဵတွင် 

လ ်တူဵတွင်ဵမျောဵ  ိုသာ အမျောဵဆဳုဵအသဳုဵပပုက ပါသည်။ ေ ျေဵရွာအနီဵတွင် ေချောင်ဵငယ်ရိှေသာ်လည်ဵ 

ဒေီရဝင်ေရာ ် သပဖင်ဴ အသဳုဵပပု၍ မရနိုင်ေပ။ 

 

 

 

 



(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေက ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေပမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နေ်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေ ာင်ဵ အသငဴ်အတင်ဴေ ာင်ဵ ညဳဴ အလွန်ညဳဴ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ

ဆိုင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵလု

ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသငဴ်အတင်ဴ 
စီဵပွာဵ(ဝင်ေငွ)နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၈ ၁၃ ၅ ၆ ၅ ၇ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလဳုဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင် အဆင်ေပပေသာ အိမ်ေထာင်စု (၉%)ြေန့် ရှိမပီဵ ၊ 

အလယ်အလတ်ရိှေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ (၅၅%) ြေန့်ရိှမပီဵ လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵနှငဴ် 

ရာသီေပ္ဒသီဵနှဳမျောဵစုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ို အလုပ်လုပ် ိငု်  ပါသေ်။ မေပပလေ်ေသာ အိမ်ေထာင်စုနှငဴ် 

အလွန်မေပပလေ်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵသေ် လယ်နှငဴ် သ ်ဆိငု်ေသာ ရာသီအလုိ လ်ုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် 

 ျေပမ်ဵအလုပ်မျောဵ ုိ လုပ် ိငု်  ရပါသေ်။ 

 

(င)  ထိခို လွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ 

“၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ

လို အိ်မ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျောဵ ုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာ ်ဝမ်ဵစ

ာဖူလုဳမှု 
 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 



အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ

လို အိ်မ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျောဵ ုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လနှင်ဴ၆လက ာဵဝ

မ်ဵစာဖူလုဳမှု 
 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

းစာဖူလဳုမှု 
 

 အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင် ဝမ်ဵစာမဖူလုဳသညဴ် အိမ်ေထာင်စုမရိှေသာ်လည်ဵ ယခု 

 ိုဗစ် -၁၉  ူဵစ ်ေရာဂါ  ျေေရာ ်ေနသညဴ်  ာလတွင် ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု အနည်ဵငယ်တွင် 

အလုပ်အ ိုင်  ရှာဵပါဵသပဖင်ဴ ေချွတာ ာ စာဵသဳုဵေနရပါသည်။ 

 

(င-၂)   ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို လ်ွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထိခို လ်ွယ်မှုအေပခအေန 

အေက ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထ ် - - - 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ဴေရှာ ်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု  

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသ့ုိက ာပမင်ဴစွာသွာဵေရာ ်ေနထုိင်လုပ် ိငု်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသ

ည်ဴအိမ်ေထာင်စု 
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင်  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

မျောဵမရိှပါ။ 



(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ထိခို သ် ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ထိခို သ် ်ေရာ ်လွယ်မှုအေပခအေနနှငဴ်ေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို လွ်ယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁ ပမစ်ေရက ီဵ မှု √      

၂ လျှပ်တပပတ်ေရက ီဵ ပခင်ဵ √      

၃ မုန်တုိင်ဵဒေီရ √      

၄ ဆူနာမီ √      

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ √      

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ √      

၇ ငလျေင် √      

၈ အပူလှိုင်ဵ √      

၉ စုိ ပ်ျေ ို ဵေပမမျောဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာ ်မှု √      

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ √      

၁၁ မိုဵသီဵ ေ   ျေမှု √      

၁၂ မိုဵေခါင်ပခင်ဵ √      

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ √      

၁၄ ပမစ် မ်ဵပါဵမပိုပခင်ဵ √      

၁၅  မ်ဵရုိဵတန်ဵတုိ စ်ာဵမှု √      

၁၆ ေပမမပိုပခင်ဵ √      

 
လူေက ာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁၇ စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳမှု √      

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ေရ) √ 
     

၁၉ ေပမမပိုပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေ ်စီဵပခင်ဵ √      

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ √      



စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို လွ်ယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

၂၁ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ √      

၂၂ တီဘီေရာဂါ √      

၂၃  ိုယ်ခဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ √      

၂၄  ပ်ေရာဂါ √      

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပ ္ခ √      

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု √      

၂၇ လူ ုန် ူဵပခင်ဵ √      

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆ ်သယွ်ေ

ေဵခ ်ခဲပခင်ဵစသည် √ 
     

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။။ထိခို သ် ်ေရာ ်လွယ်မှုဆိုရာ၌ေ ျေဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလဳုပခင်ဵ၊ေရက ီဵ ပခင်ဵ၊မုိဵေခါင်ပခင်ဵစ

သညဴ်အ 

ေပခအေနမျောဵပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရှိပါ ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွ ်ေ ျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵထိခို သ် ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါ

သလာဵ။ထိခို မ်ှုရိှပါ ေ ျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုမည်မျှထိခို သ် ်ေရာ ်မှု

ခဳစာဵက ရပါသလဲ။(ဥပမာ။။အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာ ် −  

နိမ်ဴအိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မ၅ှ၀အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထ ် − 

ပမငဴ်) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာသည်  ုန်ဵတွင်ဵေ ျေဵရွာပဖစ်သညဴ်အတွ ် သဘာဝေဘဵ 

အန္တရာယ်  ျေေရာ ်မှုအေပခအေန နည်ဵပါဵပါသည်။  

(င-၄)  ထိခို သ် ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခို သ် ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စ

ဉ် 
ထိခို လွ်ယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို လွ်ယ်မှုအေပခအေန(

မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို ်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျောဵ

) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 



စ

ဉ် 
ထိခို လွ်ယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိခို လွ်ယ်မှုအေပခအေန(

မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခို မ်ှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လို ်

ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျောဵ

) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ် 

၁ လူငယ် √      

၂ အမျေို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်

အိမ်ေထာင်စု 

 √   √  

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ  √   √  

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရာွဵစွာ ျေေရာ ်

နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 

 ူဵစ ်ေရာဂါထူေပပာေသာေဒသတွင်

ေနထုိင်သူ 

√ 

     

၅ ပင်လယ်/ပမစ် မ်ဵေဘဵေနထုိင်သမူျောဵ √      

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်ေချေမျောဵေသာေန

ရာတွင်ေနထုိင်သမူျောဵ √ 
     

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရ

သူမျောဵ (IDP) √ 
     

၈ ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သမူျောဵ √      

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှင်မျောဵ √      

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊ ျေပန်ဵမျောဵ √      

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ √      

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်

သူမျောဵ √ 
     

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သမူျောဵ √      

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ √      

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ 
 

 √  √  

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵ 
 

√   √  

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
 

√   √  

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွဵသူမျောဵ 
 

√   √  



ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။။ေ ျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိေသာအေပ

ြေအေန 

မျောဵတွင်လွယ်လွယ် ူ ထူိခို သ် ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခို မ်ှုရိှပါ မည်မျှအထိထိခို က် ပါသနည်

း။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင်သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်က ုဳေတွ့ရပါ  အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ် အိမ်ေထာင်စု၊ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊  ျေပန်ဵလုပ်သာဵမျောဵ၊ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ 

ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵနှငဴ်  ာဵေမာင်ဵမပီဵ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပပုလုပ်က သူမျောဵ 

သည ်ယခု  Covid -19   ူဵစ ်ေရာဂါ  ာလတွင် မိသာဵစုဝင်ေငွနည်ဵပါဵမပီဵအခ ်အခဲရိှက ပါသည်။ Covid 

-19  ူဵစ ်ေရာဂါ ာလတွင် အလုပ်အ ုိင်ရှာဵပါဵေသာေက ာင်ဴ ေနရပ်ပပန်အေပခချေသူမျောဵနှငဴ် ေရွှေ့ေပပာင်ဵ 

လုပ်သာဵမျောဵသည် ဝင်ေငွရရိှမှု အခ ်အခဲပဖစ်က ပါသည်။ 

 

(၂)       ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

( ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵအေပခအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စ

ဉ် 

အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေု

 ိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနေ်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထ ်ေရွဵ

နိုင်သေ်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု

(မှန်ရာတစ်ြေု ို

သာေရွဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
မီဵသတ်  

အဖဲွ့ 
၁၂√၃ ၅  ၅ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ ျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ√ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၂ 
ပရဟိတ 

အဖဲွ့ 
၁၂√၃ - ၂၅ ၂၅ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ√ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ√ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ√ 

သငဴ် 

ညဳဴ 



စ

ဉ် 

အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေု

 ိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနေ်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထ ်ေရွဵ

နိုင်သေ်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု

(မှန်ရာတစ်ြေု ို

သာေရွဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၃ 

ေ ျောင်ဵအ

 ျေ ိူ ဵေတာ် 

ေဆာင်အဖဲွ့ 

၁၂√၃ ၁ ၂ ၃ 

ပညာေရဵ√ ေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၄ 

            

         

ပမစိမ်ဵေရာင် 

ေ ျေဵရွာ 

ေ ာ်မတီ 

၁၂√၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ√ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ√ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၅ 
           

      
၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာေရဵ√ေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ√ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၆ 
            

      
၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာေရဵ√ေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ√ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေို ဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ ိုယ်ထူ ိယု်ထအဖဲွ့။ 



(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင် မီဵသတ်တပ်ဖွဲ့သည် ေ ျေဵရွာ၏ လုဳခခုဳေရဵနှငဴ် 

 ာ ွယ်ေရဵ ုိ ေဆာင်ရွ ်ေပဵပါသည်။ ပရဟိတအဖွဲ့ဝင် (၂၅) ဦဵရှိမပီဵေ ျေဵရွာ၏ သာေရဵ/နာေရဵ၊ 

လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ ို ေဆာင်ရွ ်ေပဵပါသည်။                                          

ပမစိမ်ဵေရာင်ေ ျေဵရွာေ ာ်မတီအဖဲွ့ရိှမပီဵ ေ ျေဵရွာ၏ ေငွေက ဵဂဏ္ဍနှင်ဴ ေ ျေဵရွာ၏ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ုိ 

ေဆာင်ရွ ်ေပဵပါသည်။ 

 

( -၂) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ြေု ိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ်

အစီအစဉ်(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေုနှငဴ်အထ

 ်ေရွဵနိုင်သေ်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

 



စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ြေု ိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ်

အစီအစဉ်(အနေ်ဵဆဳုဵတစ်ြေုနှငဴ်အထ

 ်ေရွဵနိုင်သေ်) 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေက ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 
Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 
Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ  

(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပုဳေငွပဖငဴ်ေဆာင်ရွ ်ေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-
 ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ မ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွပဖငဴ်ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 
စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအ ျေ ို ဵ၊ပပည်သ့ူအ ျေ ို ဵ ိုထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လ

မ်ဵညွှန်ချေ ်မျောဵပဖင်ဴပပဌာန်ဵ ာဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေ ျေဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵေရာင်စသည်

) တ့ုိ ုိဤဇယာဵတွင်ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။             ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျော ုိေဆာင်ရွ ်ေနေသာ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ မရိှပါ။ 

 

 

 

 



(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)စုိ ပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိ ပ်ျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေပမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ေပမယာမဴဲ ၁၇ ၅  ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် ၄  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ာဵ ၂  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ာဵ ၄ ၆  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၃  ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၂၂၅   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။     ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင် ေပမယာပိုင်ဆိုင်မှုမရိှေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ (၁၂.၉၈%)ရိှမပီဵ 

အမျောဵစုသေ် စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵြေွင်မျောဵတွင်ေန့စာဵ ျေပန်ဵနှငဴ်  ပပေ်ပတွင်သွာဵေရာ ်လုပ် ိငု်ေန 

  ပါသေ်။ ောင်သူလတ်,ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူငယ်အေရအတွ ် ာွဟမှု သိပ်မမျောဵေသာ်လေ်ဵ 

ေတာင်သူက ီဵ(၃)ဿီဵသာ ရှိပါသေ်။ 

 

(၂)   အစုိဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ

တစ်ြေု ိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ြေု ိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 



စဉ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ

တစ်ြေု ိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ြေု ိုသာေရွဵရန်) 

မေပဖဆုိပါ 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၆ 
လ ်ငင်ေရတွ

င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၈ ေချောင်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလို ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင် မုိဵရာသီ၌ မိုဵစပါဵတစ်မျေ ို ဵတည်ဵ ိုသာစုိ ပ်ျေ ို ဵပါသည်။ 

အိမ်တုိင်နီဵပါဵတွင် လ ်ငင်ေရတွင်ဵရှိမပီဵ စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် ေရတွင်ဵေရ ို တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

အသဳုဵပပုက ပါသည်။ 

 

 

 

 



(၃)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှင်ဴအထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစုေပါ

င်ဵစုိ ်

ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵ

သည်ဴ 

ာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ြေု

 ိုသာေရွဵရ

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

ာတစ်ြေု ိုသ

ာေရွဵရန်) 

ထိခို လွ်ယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ြေု

 ိုသာေရွဵရန်

) ယူန

စ် 

အနည်ဵ

ဆုဳဵ 

အမျောဵ

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵမ

ျှ 
မ ှ ထိ 

စပါဵ ၉၀ တင်ဵ 
၃၀ 

တင်ဵ 

၈၀ 

တင်ဵ 

၅၀

တင်ဵ 
  

ပမငဴ်လတ်√
နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်√နိ

မဴ် 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ်√ 

        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

       
 ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

       
 ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ပမငဴ်လတ်နိ

မဴ် 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။             ေ ျေဵရွာတွင် စပါဵစုိ ပ်ျေ ို ဵသညဴ်ဧ (၁၅ ၆၀) ရိှမပီဵ နှစ်စဉ် 

အနည်ဵဆုဳဵ(၃၀)တင်ဵ နှငဴ်အမျောဵဆဳုဵ (၈၀)တင်ဵထွ ်ရိှမပီဵ ပျေမ်ဵမျှအာဵပဖင်ဴ (၅၀) တင်ဵခန့် ထွ ်ရိှပါသည်။ 

ရာသီ ေပါ်သီဵနှဳမျောဵနှငဴ် ဉယျောဉ်ခခဳမျောဵ  ိုလဲ စုိ ပ်ျေ ို ဵက ပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျောဵပုိင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵပို

င ်
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာေတာင်သူအေ

ေအတွ ် 

ထန်ွစ ် - - - ၄ ၇ 

လ ်တွန်ဵထွန်စ ် ၃ - - - 



စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵပို

င ်
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာေတာင်သူအေ

ေအတွ ် 

အေစဴချေ ိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစ ် - - - ၃ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵစ ် - - - - 

ေ ြေေလှ္ဓစ ် - - - - 

ေရစုပ်စ ် ၄ ၀ - - - 

ေပြေနင်ဵေရတင်စ ် - - - - 

ပမ ်ရိတ်စ ် ၂ ၇ - - - 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။             ေ ျေဵရွာ၏ စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵသဳုဵ  ိရိယာမျောဵ ပိုင်ဆိုင်မှုမှာ လယ်ထွန်စ ် 

(၃)စီဵ၊ ေရစုပ်စ ် (၄ ၀)လုဳဵနှငဴ် ပမတ်ရိတ်စ ် (၂ ၇) လဳုဵခန့်သာပိုင်ဆိုင်က ပါသည်။ လယ်သမာဵအမျောဵစုသည် 

ထွန်စ ်နှငဴ် ရိတ်သမ်ဵေ ခေလ့ှစ ်တ့ုိ ုိ ငှာဵရမ်ဵအသဳုဵပပုေနက ေက ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၅)    သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ ိုြေျေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမ

ှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵ√သငဴ်တငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵြေျေနုိင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတ√မေပဖဆိုပါ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ် ေပါမျောဵအသငဴ်အတငဴ်ရိှ√မေပဖဆုိပါ 

ေြေျေဵေငွနှငဴ်ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်မေပဖဆုိပါ√ 

သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျော

းဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်√မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေပမ သဇာ 

နှင်ဴအပြောဵ ေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်√ မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှငဴ်အ 

ပြောဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်√မေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်√ မေပဖဆုိပါ 

နေ်ဵပော၊အုပ်ြေျေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်√ မေပဖဆုိပါ 



အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ ိုြေျေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမ

ှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

သီဵနဳှေစျေဵ ွ ်နှင်ဴ န်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်√မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပြေအေနေပပာင်ဵလဲမှု 

(အပူြေျေနိ်၊မိုဵေရြေျေန်ိ) 
ထိခို သ်ည်မထိခို ပ်ါ √မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ စပါဵစုိ ပ်ျေ ို ဵထုတ်လုပ်မှုတွင် မ်ိုဵေရ ိုအဓိ  အာဵထာဵ စုိ ပ်ျေ ို ဵေသာ်လေ်ဵ ေရ

ေပမရာသီဥတုအေနအထာဵေပ္ဒမူတေ်၍ အထွ ်နှုန်ဵအနေ်ဵငယ်အေပပာင်ဵအလဲ ရိှနိုင်ပါသေ်။အထွ ်နှုန်ဵ 

တုိဵပမှင်ဴရန်နှငဴ်အရေ်အေသွဵေ ာင်ဵစပါဵထွ ် နု်မျောဵ ရနုိင်ရန်မမို့နယ်စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵဦဵစိဌာနနှင်ဴြေျေတ်ိဆ ် ာ 

လိုအပ်ေသာမျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵ သန့်မျောဵ၊နေ်ဵပောပဴဳပိုဵမှုမျောဵရရိှအသဳုဵပပုနိုင်ပြေင်ဵ၊သွင်ဵအာဵစုမျောဵထေ်ဴသွင်ဵရန် 

အလွယ် တ ူဝယ်ယူရရိှနိုင်ပြေင်ဵ၊ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှေြေျေဵေငွရရှိ နုိင်ပြေင်ဵစသေ်ဴ အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

မျောဵ စပါဵတုိဵ ပမှငဴ်ထုတ်လုပ်နုိင်ရန်အေပြေအေနေ ာင်ဵမျောဵပဖစ်ပါသေ်။ 

 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနေ်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထ ်ေရွဵနုိင်သေ်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ ိုြေျေတ်ိ

ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ

 ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆီကသဇာမေ ာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆိုပါ√ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵြေျေနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချေဲ့နိုင်မှုမရိှပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသငဴ်အတငဴ်ရိှသည်ပလပ်ေပမ မျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်မေပဖဆုိပါ√ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

ေြေျေဵေငွနှငဴ်ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

သီဵနဳှမျေ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာ 

နှင်ဴအပြောဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 



ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

(အနေ်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထ ်ေရွဵနုိင်သေ်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ ိုြေျေတ်ိ

ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ

 ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴအပြောဵ

ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

နေ်ဵပော၊အုပ်ြေျေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျောဵ 
အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

သီဵနဳှေစျေဵ ွ ်နှင်ဴ န်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ ်မရိှပါမေပဖဆိုပါ√ 

ဖျေ ်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု ဆိုဵရွာဵစွာ ျေအသငဴ်အတင်ဴ ျေအနည်ဵငယ်√မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ြေဳနိုင်သေဴ်သီဵနဳှမျောဵနှငဴ်ပတ်

သ ်ေသာသတင်ဵအြေျေ ်အလ ်လ ်လှ

မ်ဵမီမှု 

 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥတုြေန့်မှန်ဵြေျေ ်မျောဵနှငဴ်

သီဵနဳှစီမဳြေန့်ြေွဲမှုဆိုင်ရာအက ဳဿာဏ်မျောဵလ ်

လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တ ူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။                      လယ်နှင်ဴေရာ်ဘာခြေဳလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်  ျွမ်ဵ ျေင်လုပ်သာဵမျောဵ 

ရရှိရန်အြေွငဴ်အလမ်ဵ နေ်ဵပါဵမပီဵအမျောဵစုမှာပပေ်ပနိုင်ငဳ မျောဵတွင်သွာဵေရာ ်လုပ် ိငု်ေန  ပါသေ်။ ေြေျေဵေငွ 

ဆပ်သေ်ဴ ာလတွင်စပါဵေစျေဵနှုန်ဵနေ်ဵေသာေ  ာငဴ်ေစျေဵ ွ ်ထိန်ဵြေျေုပ်ေိှနှိုင်ဵမှုမျောဵလုိအပ်ေနပါသေ်။ေရာ်

ဘာေစျေဵနှုန်ဵနေ်ဵေသာေ  ာငဴ်ေစျေဵ ွ ်ဆိုင်ရာလိုအပ်ေသာအရေ်အေသွဵမျောဵရရိှရန်စုေပါင်ဵတုိင်ပင်မျေုမျောဵ

လိုအပ်ေနပါသေ်။ 

 

 

 

 

 

 



(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၂၀ ၄၅ 

နို့စာဵနွာဵ - - 

 ျွ ဲ - - 

ပမင်ဵ - - 

ပမေ်ဵ - - 

လာဵ - - 

ဆိတ် ၂ ၆ ၀ 

သုိဵ - - 

ဝ ် ၂ ၇ ၂ ၅ ၀ 

   ် - - 

ဘဲ - - 

နွာဵေနာ ် - - 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ န် - - 

ပုဇွန် န် - - 

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ေရြေျေ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

 မ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင် နွာဵေမွဵပမူသည်အိမ်ေထာင်စု(၂၀)စု၊ ဝ ်ေမွဵပမူသည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု(၂၇)စုရိှမပီဵ စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူလုပ် ိငု်က ပါသည်။ ဆိ  အိမ်ေထာင်စု(၁)စုစီရိှမပီဵ တနိုင်တ 

ပိုင်သာ ေမွဵပမူလုပ် ိငု်က ပါသည်။ 

 

 

 

 

 



(၂) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ြေု ိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ ိုြေျေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ ေပါမျောဵအသငဴ်အတငဴ်√မေပဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာ ်ရနိုင်အသင်ဴအတငဴ်ရနိုင်√မေပဖဆိုပါ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမီမှု မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵအသင်ဴအတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်√မေပဖဆုိပါ 

ေြေျေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာရနိုင်ေချေဵေငွအသငဴ်အတငဴ်ရနိုင်√မေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ 

ေဆဵစသည်)ေစျေဵ ွ ် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်√ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နေ်ဵပောပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။√ 

မေပဖဆုိပါ 

ထုတ် ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်√မေပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာ ်မှု အလဳုအေလာ ်ရိှသည်အသငဴ်အတင်ဴရိှသည်√မေပဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအ ေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေပဖဆိုပါ√ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ√ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည် 

မေပဖဆုိပါ√ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ√ 

နေ်ဵပောအ ူအေီနှင်ဴနေ်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင်သည်။ 

မေပဖဆုိပါ√ 

ထုတ် ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ√ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု လွယ် ူသည်အသင်ဴအတငဴ်လွယ် ူသည်မေပဖဆိုပါ√ 

ရာသီဥတုအေပြေအေနေပပာင်ဵလဲမှု(အပူြေျေနိ်၊မိုဵေရြေျေနိ်) ထိခို သ်ည်မထိခို ပ်ါ မေပဖဆုိပါ√ 



ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵလုပ် ိငု်ရန်အတွ ် စာဵ ျေ ်ေပမ 

အသငဴ်အတင်ဴ ရိှပါသည်။ ေရရိှရမှု လဲ အသငဴ်အတငဴ်ရရိှမပီဵ မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် 

ေချေဵေငွမျောဵလည်ဵ အသင်ဴအတငဴ် ရရိှပါသည်။ မမို့နှင်ဴနီဵသညဴ်အတွ ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ို 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်မပီဵ နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵ ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလဲ အသင်ဴအတငဴ် ေရာင်ဵချေနိင်ပါသည်။ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ် ိငု်ရန်အတွ ်လဲ ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵတွင် ေပမေနရာ လုဳေလာ ်မှု အသင်ဴအတငဴ်ရိှပါ သည်။ 

 

(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ပပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနေ်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထ ်ေရွဵနိုင်သေ်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ ိုြေျေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေပမ စာဵ ျေ ်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵ ျေ ်ေပမလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ√ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ√ 

မျေ ို ဵတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါမျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

ေြေျေဵေငွ ေချေဵေငွလွယ် ူစွာမရနိုင်ပါေချေဵေငွလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵ ွ ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နေ်ဵပောပဳဴပုိဵမှု 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရနိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

ထုတ် ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ√ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာ ်မှု အလဳုအေလာ ်မရိှပါလုဳဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ√ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ ေရေပမအေနအထာဵမေ ာင်ဵပါမေပဖဆိုပါ√ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ√ 

ေချေဵေငွ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရပါလုဳဵဝေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ√ 



ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနေ်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထ ်ေရွဵနိုင်သေ်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ ိုြေျေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ√ 

နေ်ဵပောအ ူအေီနှင်ဴနေ်ဵလမ်ဵမျောဵ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

ထုတ် ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေနုိင်ပါ 

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိလုဳဵဝမေရာင်ဵချေနိုင်ပါမေပဖဆုိပါ√ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွယ် ူပါမေပဖဆုိပါ√ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ်ပပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတုအေပခအေနမျောဵ (ဥပမာ-ေရက ီဵ ပခင်ဵနှငဴ်မိုဵေခါင်ပခင်ဵ) ထိခို သ်ည်မထိခို ပ်ါ √မေပဖဆုိပါ 

အပူချေနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပိုပမန်ပခင်ဵ နည်ဵမျောဵမရိှ√မေပဖဆုိပါ 

မိုဵရွာသွန်ဵမှုပိုမျောဵပခင်ဵ နည်ဵမျောဵမရိှ√မေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥတုြေန့်မှန်ဵြေျေ ်မျောဵနှငဴ်ပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵပြေင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳြေန့်ြေွဲမှုဆိုင်ရာ 

အက ဿဳာဏ်မျောဵလ ်လှမ်ဵမီပြေင်ဵ 
အလွယ်တ ူမရလုဳဵဝမရ မေပဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

မမို့နယ်ေမွဵ/ ုဦဵစီဵဌာန၊မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။  ေညာင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင် ငါဵ/ပုဇွန်မျောဵ ို စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေနအထာဵ 

ေ ာင်ဵမွန်မှုမရှိပြေင်ဵ သေ်လေ်ဵတစ်ဖ ်တစ်လမ်ဵမှဝင်ေငွတုိဵပမှင်ဴေပဵနိုင်မေ်ဴလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵအသစ် 

တစ်ြေအုတွ ်အဟန့်အတာဵပဖစ်ေစပါသေ်။ 

 

(ခ-၃)  စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ြေု ိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ ုိြေျေတ်ိဆ ်စ

စ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသငဴ်အတငဴ်√မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် နု်မဟုတ်ေသ ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရှိသည်ေစျေဵ ွ ်အသငဴ်အတငဴ် √မေပဖဆုိပါ 



အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(မှန်ရာတစ်ြေု ိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ ုိြေျေတ်ိဆ ်စ

စ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ာအပြောဵေဒသထွ ် န်ုမျောဵ ုိေရာင်ဵ

ြေျေရန်ေစျေဵ ွ ်ရှိပြေင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရှိပြေင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည် 

အသငဴ်အတင်ဴနာဵလည်သည်√မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေပြေအေန ေ ာင်ဵ√သငဴ်မေပဖဆုိပါ 

 နု်  မ်ဵရရှိနုိင်ပြေင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်√ မေပဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရှိနုိင်ပြေင်ဵ ေ ာင်ဵ√သငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေြေျေဵေငွရရှိနိုင်ပြေင်ဵ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချေဵေငွရနိုင်သည်√ 
မေပဖဆုိပါ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနေ်ဵပောဆုိင်

ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

းဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိပြေင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆိုင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။√ မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလို ်ေလျောေီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပ

ောတစ်ြေုြေု ိတုတ်ေပမာ ်ပြေင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်သည်အသင်ဴအတငဴ်√ 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အ ိုင်အြေွငဴ်အလမ်ဵ မျောဵအသငဴ်အတငဴ်√မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင် စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ၊ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵ 

ဝမ်ဵေ ျောင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် လုပ်သာဵအင်အာဵအသင်ဴအတင်ဴရရိှနိုင်ပါသည်။လျှပ်စစ်မီဵရရိှပခင်ဵ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သယွ်ေရဵေ ာင်ဵမွန်ပခင်ဵ  ုန်က မ်ဵမျောဵလဲအသငဴ်အတငဴ်ရရိှ ာ ပမစိမ်ဵေရာင်ေ ျေဵရွာ 

စီမဳ ိန်ဵရရိှသညဴ်အတွ  ် ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှ နု်ထုတ်လုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်မျောဵစွာ အေထာ ်အ ူပဖစ်ေစပါသည်  

 

 



(၂) စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ်ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပချေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေ ်(အနေ်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထ ်ေရွဵနိုင်သေ်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂

၁ ိုြေျေတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ

အြေျေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရိှမေပဖဆုိပါ√ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် နု်မဟုတ်ေသာ

အပြောဵေဒသထွ ် နု်မျောဵ ုိေရာင်ဵြေျေရ

န်ေစျေဵ ွ ်ရှိပြေင်ဵ 

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵေစျေဵ ွ ်မရိှမေပဖဆုိပါ√ 

ေစျေဵ ွ ်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရှိပြေင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေပခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လုဳဵဝနာဵမလည်မေပဖဆုိပါ√ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေပြေအေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေပဖဆုိပါ√ 

 ုန်  မ်ဵရရှိနုိင်ပြေင်ဵ  ုန်က မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ုန်က မ်ဵမရိှပါမေပဖဆိုပါ√ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရှိနုိင်ပြေင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

ေြေျေဵေငွရရှိနိုင်ပြေင်ဵ 
လိုသေလာ ်လွယ် ူစွာေချေဵေငွမရရိှပါေချေဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ√ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနေ်ဵပောဆုိင်

ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှပ

ြင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆိုင်ရ

ာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆိုင်ရ

ာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

အလုပ်နှင်ဴလို ေ်လျောေီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပေ

ာတစ်ြေုြေု ိုတတ်ေပမာ ်ပြေင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာတတ်ေပမာ ်ပခင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ် 

မေပဖဆုိပါ√ 

အလုပ်အ ိုင်အြေွငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမရိှမေပဖဆိုပါ√ 

 

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။                  ေ ျေဵရွာ၏စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵမဟုပ်ေသာ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵ ေ ျောင်ဵပပုနုိင်ေသာ 

ပောရပ်တစ်ြေုြေု ိုတတ်ေပမာ ်သူနေ်ဵပါဵပြေင်ဵအလုပ်အ ိုင် အြွေငဴ်အလမ်ဵအသင်ဴသငဴ်ရှိေသာ်လေ်ဵ ပိုမို 

ေ ာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်မျောဵနှငဴ် ဝင်ေငွတုိဵတ ် ေစရန်အတွ ် အပြောဵေဒသမျောဵနှငဴ်ပပေ်ပနုိင်ငဳမျောဵတွင် 

သွာဵေရာ ်လုပ် ိင်ုသူမျောဵရှိသပဖင်ဴ  ျွမ်ဵ ျေင် လုပ်သာဵရှာဵပါဵပြေင်ဵစသေ်တုိ္ဓက ုဳေတွ့ေနရပါသေ်။ 

 

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချေန်ိ ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချေန်ိ ာလ 

# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလ

ာေနထိုင်သူ” 

တစ်ဦဵအနေ်ဵဆုဳဵရှ

ိေသာအိမ်ေထာင်စု

နှငဴ်လူဦဵေရ 

၂ ၅    ၃ ၀ ၂ ၀ ၅ ၀ ၃ ၀ ၂ ၀ ၅ ၀ 

၂ 

ေ ျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထ ်    ၃ ၀ ၂ ၀ ၅ ၀ ၃ ၀ ၂ ၀ ၅ ၀ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။။ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပြေင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသ

ေ်ပဖင်ဴမြေွဲပြောဵဘဲ၊  ာပမင်ဴြေျေနိ်အနေ်ဵအမျောဵမ န့်သတ်ဘဲ၊မေ်သေဴ်အေ  ာင်ဵအရင်ဵေ  ာငဴ်ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ

လာရသေ်ပဖစ်ေစ ာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ြေုမှနိုင်ငဳပြောဵသုိ္ဓပဖစ်ေစ၊ပပေ်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ  ဵသုိ္ဓပဖစ်ေစေရွှေ့

ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သတုိူင်ဵ ို“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သေ်။နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖဲွ့အစေ်ဵတာဝန်ပဖင်ဴေရွှေ့ေပပာင်ဵ အေပြေြေျေေနရ 

သူမျောဵသေ်လေ်ဵဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵဝင်ပါသေ်။သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵထဳတွင်ြေိုလှုဳရန်၊မှီြေိုရန် 

သွာဵေရာ ်အေပြေြေျေေနေသာ၊ ျေန်ဵမာေရဵအရအမမဲတမ်ဵေရွှေ့ေပပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသေ်ဤဇယာဵတွ



င်အ ျေုဳဵဝင်ပါသေ်။ေြေတ္တပောသွာဵေရာ ်သင်  ာဵေနသူမျောဵ၊ေြေတ္တ ျေန်ဵမာေရဵ ုသမှြေဳယူေနသူမျောဵသ

ေဤ်ဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ယြေင် ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ြေဲဴေစ ာမူယြေုလ ်ရှိ ာလတွင်မူလဌာ

ေနတွင်ပပန်လေ်အေပြေြေျေေနထိုင်လျှေ ်ရိှသူမျောဵသေ်ဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ယြေုလတ်တေလာတွင်ြေရီဵ

ယာယီသွာဵေနသူမျောဵသေ်လေ်ဵဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝုိင်ဵေ ျေဵရွာတွင်လုပ်အ ုိင်အသင်ဴအတငဴ်ရှိေသာ်လေ်ဵ ပပေ်ပသုိ္ဓ 

သွာဵေရာ ်ေရွှေ့ေပပာင်ဵ လုပ် ိငု်သေ်ဴ လူဦဵေရ (၅၀) ဦဵရိှမပီဵ ေ ျေဵရွာရိှစုစုေပါင်ဵလူဦဵေရ၏ (၁၁.၁၄ %) 

ရှိေနပါသေ်။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိ အေက ာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေက ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

၁ ပိုမုိေ ာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အ ိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအြွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၃၅ ၄၅ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိငု်ေသာအေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ  ာင်ဴလုဳခြေုဳမှုမရှိသေ်ဴအေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ ျေန်ဵမာေရဵ ိစ္စမျောဵေ  ာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ို ဵအမေ်ြေွဲပြောဵမေဖာ်ပပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ  ာင်ဵအရင်ဵ ိုေပဖဆိုထာဵပြေင်ဵ/ 

ေပဖဆိုလိုပြေင်ဵမရိှ 

  

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵရွာသူ/သာဵ မျောဵေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏ အဓိ  

အေက ာင်ဵအရင်ဵမှာ ပိုမိုေ ာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အ ိုင်နှငဴ ်ဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ ရှာေဖွရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 



(ဂ-၃)ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ိငု်သူမျောဵမှပပန်ပို့ေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ိငု်သူမျောဵမှပပန်ပို့ေငွ 

စ

ဉ် 
အေက ာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ ပပန်ပို္ဓေငွ ိမုှီြေိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွ  ် ၆ ၇    

၂ 

ပပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေ  ာင်ဵမျောဵ 

-  ။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) √ 

 - ြေ။ဘဏ် √ 

- ဂ။လူက ုဳပဖငဴ်လွှဲပို္ဓပြေင်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ိငု်သူမျောဵမှ ပပန်ပ့ုိေငွပပန်မှီခိုေနရေသာ 

အိမ်ေထာင်စု (၂၀)စု ရိှမပီဵ ေငွလဲွလုပ်ငန်ဵနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵမျောဵပဖင်ဴ ဝင်ေငွမျောဵ ို မိသာဵစုဝင်မျောဵထဳ 

ပပန်လည်ေပဵပို့ေပဵက ပါသည်။ 

 

(ဃ)    ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခု ိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵ စာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) မှိန်ဂနိမ်ဵေ ျေဵရွာေဈဵ မုဒဳုမမို့မေဈဵ 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ခု ိခုန့်မှ

န်ဵမပီဵေရွဵချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်√၁မ၅ှမုိင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထ ် 

၀မှ၁၀မိုင်√၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထ ် 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေပြေလျေင်√စ ်ဘီဵ√ဆိုင် ယ်√ ာဵ/

ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင် 

ယ်ေလှစ ်ေလှ 

ေပြေလျေင်စ ်ဘီဵဆိငု် ယ်√ ာဵ/ေ

ော်လာဂျေ√ီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင် ယ်√
ေလှစ ်ေလှ 

 ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နိုင်မှု(အနေ်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်

အထ ်ေရွဵနိုင်သေ်။) 

စာဵေသာ ် ုန် 

( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေပြော ်)√ 
မီဵဖုိေြေျောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စေ်ဵအဝ

တ်အထေ် 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စေ်ဵမျောဵ၊ပရိေဘာဂမျေ

ာဵပစ္စေ်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေပြော ်)    

√မီဵဖုိေြေျောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စေ်ဵ√အဝ

တ်အထေ်√ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စေ်ဵမျော ၊ဵပ

ရိေဘာဂမျောဵ√ 
ပစ္စေ်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင်√ 

ေစျေဵအေပခခဳအေဆာ ်အဦ ေ ာင်ဵသငဴ်√ေဳဴ ေ ာင်ဵ√သငဴ်ေဳဴ 



ေစျေဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခု ိသုာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵ စာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ဝန်ေဆာင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်√ေဳဴ ေ ာင်ဵ√သငဴ်ေဳဴ 

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိငု်သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။             ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵရွာေဈဵမရိှပဲ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ 

ေဈဵေရာင်ဵေနက  သူမျောဵနှငဴ် အနီဵေ ျေဵရွာ မှိန်ဂနိမ်ဵေ ျေဵရွာေဈဵတွင် စာဵေသာ ် ုန်မျောဵ 

သွာဵေရာ ်ဝယ်ယူက ရပါသည်။ ေ ျေဵရွာေဈဵတွင် မရရိှသညဴ်ပစ္စည်ဵမျောဵ ုိ မုဒဳုမမို့ မမို့မေဈဵသ့ုိ 

သွာဵေရာ ်ဝယ်ယူက ပါသည်။ ေဈဵအေပခခဳ အေဆာ ်အဦဵေ ာင်ဵမွန်မပီဵ ဝန်ေဆာင်မှုလဲေ ာင်ဵမွန် ာ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုရရိှပါသည်။ 

(င)    ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေက ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေက ဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခ ်

အခဲမျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် 

(ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

 ာလတုိေြေျေဵ

ေငွ√ 

 ာလလတ်ေြေျေ

ေငွ ာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

√ 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %    √ 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သေ်√ 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ်√ 

ရှိသေ် 

မရိှပါ 

သမဝါယမေြေျေဵေငွ 

 ာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေြေျေ

ေငွ ာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ် 

ရှိသေ် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေြေျေ

ေငွ ာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ် 

ရှိသေ် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိ အေသဵစာဵေြေ

ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု

 ဏ္ဍ 

 ာလတုိေြေျေဵ

ေငွ√ 

 ာလလတ်ေြေျေ

ေငွ ာလရှ

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

√ 

တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %    √ 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လိုအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ√ 

နေ်ဵသေ်√ 

ရှိသေ် 

မရိှပါ 



ေချေဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေက ဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချေဵ

ေငွရရန်အခ ်

အခဲမျောဵ 

ေ်ေြေျေဵေငွ  ် ၁၀% ထ ် 

အဖဲွ့အလို ေ်ငွစု/ 

ေငွေြေျေဵအစီအစဉ် 

 ာလတုိေြေျေဵ

ေငွ√ 

 ာလလတ်ေြေျေ

ေငွ ာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

√ 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %    √ 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ√ 

နေ်ဵသေ်√ 

ရှိသေ် 

မရိှပါ 

ေငွေြေျေဵေပဵသူ 

 ာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေြေျေ

ေငွ ာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ် 

ရှိသေ် 

မရိှပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

 ာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေြေျေ

ေငွ ာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ် 

ရှိသေ် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵ 

 ာလတုိေြေျေဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေြေျေ

ေငွ ာလရှ

ေ်ေြေျေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှငဴ်အထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သေ် 

မလုိအပ်ပါ 

နေ်ဵသေ် 

ရှိသေ် 

မရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်

 ိုင်သအူုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေ ်အရ ာလတုိေချေဵေငွဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရ ်မှအ

မျောဵဆဳုဵတစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရှည်ေချေဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁

၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်ရှည်က ာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဲဴ

ေသာ ာလရှည်ေချေဵေငွတွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင် ပမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်၊ သမဝါယမ ေချေဵေငွနှင်ဴ 

                                                       

(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှင်ဴအခ ်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှင်ဴ 

အခ ်အခဲမျောဵ 

အေပခအေန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” ဟုေပဖဆိုထာဵပါ ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါ ေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီကသဇာအေပခအေန ရိှမရိှ√ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ√ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ဖျေ ်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵချေုပ်မှု ရိှ√မရိှ ပမငဴ်လတ်√ နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရိှမရိှ√ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ရိှမရိှ√ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ရိှမရိှ√ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ√ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။            ေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝအရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 

အတွ  ်အခ ်အခဲမျောဵမရိှေက ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနှင်ဴတ ္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေပမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၂ ၄ ၂ ၃ ၄ ၇ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၉ ၁၅ ၁၀ ၂ ၄ ၁၉ ၃ ၉ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၄ ၁၂ ၅ ၃ ၇ ၉ ၄ ၉ 

အထ ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၅ ၁ ၇ ၆ ၁၂ ၇ 



အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၉ ၁၂ ၂ ၁ 

ရင်ဵပမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။  ဤဇယာဵ ုိပဖေဴ်သွင်ဵရာတွင်ပပေ်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝန်က ီဵဌာနမှအသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ 

အတန်ဵပောတ ်ေရာ ်မပီဵ/တ ်ေရာ ်ဆဲသူမျောဵ ုိသာပဖေ်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသေ်။ေဖာ်ပပပါအချေ ်နှငဴ် ို

 ်ညီချေင်ဵမရိှခဲဴေသာ်ဇယာဵတွင်ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်တွင်သာမှတ်ချေ ်အေနပဖင်ဴေဖာ်ပပရန်ပ

ြစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦဵတစ်ေယာ ်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာေနာ

 ်ဆုဳဵ ပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပခအေန ုိဆိလုိုပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချေနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ 

(Grade 

8)တွင်ပညာသင်က ာဵေနသည်ပါ “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 

3) တွင်ပညာသင်က ာဵေနပါ (သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-

ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်)ရိှသည်ဆိုပါ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵ

ေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -

ေ ျောင်ဵ)” ိုဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါ သ ်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလို ်ထေ်ဴသွင်ဵရပါမေ်။စ

တုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်ပမင်မပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆ ်လ ်သင်က ာဵပခင်ဵမရိှပါ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူ

ဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာ ုိသင်ယူမပီဵဆုဳဵသငဴ်သညဴ်အရွယ် ိေု ျော်လွ

န်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵဝမတတ်ပါ “စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၈ ၄ ၉ ၆ ၁၈ ၀ 

အလယ်တန်ဵ ၆ ၄ ၆ ၇ ၁၃ ၁ 

အထ ်တန်ဵ ၃ ၂ ၄ ၉ ၈ ၁ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ် ၄ ၉ ၁၃ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ဤဇယာဵ ုိပဖေဴ်သွင်ဵရာတွင်ပပေ်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပောေရဵ 

ဝန်က ီဵ ဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ စာသင်ေ ျောင်ဵမျောဵ၊ တ ္ကသုိလ်ေ ာလိပ်မျောဵတွင် ပောတ ် 

ေရာ ်ေနသူမျောဵ ုိသာပဖေ်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသေ်။၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ိုသင်ယူဆည်

းပူဵေနေသာေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိအေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသ

တ်မှတ်ချေ ်မျောဵနှငဴ်အညီသတ်မှတ်ပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင် မူလတန်ပညာေရဵမပီဵချေန်ိတွင် ေ ျောင်ဵထွ ်နှုန်ဵ 

အနည်ဵငယ်ပမငဴ်မာဵေက ာင်ဵေတွ့ရိှရမပီဵ မူလတန်ဵ ေလဵပညာေရဵအတွ ် ေ ာင်ဵမွန်ေသာ အေထာ ်အပဳဴ 

မျောဵနှငဴ် ပဳဴပိုဵမှုမျောဵ လုိအပ်ေနေက ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေက ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

 ။ေ ျောင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵ√မူလွန်အလယ်တန်ဵ(ြေွဲ) အလယ်တန်ဵ 
အထ ်တန်ဵ(ြေွဲ) အထ ်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မိုင်√ 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပြေလျေင်√စ ်ဘီဵ√ 

ဆိုင် ယ်√ ာဵ 

ဃ။စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵြေင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အြေင်ဵအရေ်အေသွဵ ေ ာင်ဵသငဴ√် ေဴဳ 

စ။ေ ျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာ ်မှု 
လုဳေလာ ်မှုရှိသေ်√ 
မလဳုေလာ ်ပါ 

ဆ။ေ ျောင်ဵအိမ်သာအေပြေအေန 
ေ ာင်ဵသငဴ√် 
ေဳဴမရိှ 

စျေ။ေ ျောင်ဵအာဟာရတုိ ေ် ျွဵမှု 
တုိ ေ် ျွဵမှုရှိသေ်√ 
တုိ ေ် ျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေ ျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရြေန့်  ၃ ၃ 

ေ ျေဵရွာြေန့်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေ ်။။ေ ျေဵရွာတွင်စာသင်ေ ျောင်ဵမရိှပါ  ( ၊ခ၊ဂ) 

 ိုသာေပဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵက မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) 

သည်စာသင်ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရှိေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ိုဆိုလိုသည်။ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင်                                       

                                                                               

 

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှင်ဴပပဿနာမျောဵ 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေ ် 

ေ ျောင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာ ်√ မလဳုေလာ ် 

တပေ်ဴ - ဆရာအြေျေ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာ ်√ ၄၀: ၁အထ ် 

မူလတန်ဵပောေ ျောင်ဵထွ ်နှုန်ဵ မရိှနေ်ဵ√ လတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွ ်ပောေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရိှ√ 

ေ ျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵ ိရိယာ လုဳေလာ ်√မလုဳေလာ ် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွ ်ေ ျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမငဴ်အသင်ဴအတငဴ်√ 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရိှနေ်ဵ√ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍ ေ ာင်ဵသင်√ဴ ေဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေက ာင်ဴပျေ ်စီဵပခင်ဵ မရိှနေ်ဵ√လတ်မျောဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵပညာ ေ ျောင်ဵထွ ်နှုန်ဵအနည်ဵငယ်ရိှမပီဵ 

ေ ျောင်ဵဆရာ/ဆရာမ ၊တပညဴ်အချေ ို ဵနှငဴ် ေ ျောင်ဵသုဳဵ စာေရဵ ိရိယာမျောဵလည်ဵ လုဳေလာ ်မှုရိှေက ာင်ဵ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှော ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေ ွဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၃ ငှ ်ဖျောဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၄ အသ ်ရှူလမ်ဵေ  ာင်ဵ ူဵစ ်ေရာဂါ ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ူဵစ ်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ√ 

၆ တီဘီ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ√ 



# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ့မှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၇ ဆီဵြေျေ ို  ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ√ မရိှ 

၉ အသေ်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမငဴ်နိမဴ်မရိှ√ 

၁၀ အာဟာရြေျေ ို ့တဴဲမှု ပမငဴ်နိမဴ်မရိှ√ 

၁၁ အပြောဵ ူဵစ ်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမငဴ်နိမဴ်မရိှ√ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင် ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျော၊ ေသွဵလွန်တုပ်ေ ွဵနှငဴ် ငှ ်ဖျောဵ 

ေရာဂါမျောဵသည် မုိဵရာသီတွင်သာ အနည်ဵငယ်ပဖစ်ပွာဵက ပါသည်။ ဆီချေ ို နှငဴ်ေသွဵတုိဵေရာဂါရိှသူ 

အနည်ဵငယ်သာ ရိှပါသည်။ အပခာဵေသာ  ူဵစ ်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵပဖစ်ပွာဵပခင်ဵမရိှပါ။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စ

ဉ် 

 ာ ွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ √  

၂ ဆုဳဆို္ဓ၊   ်ေှာ၊ေမဵြုိေင်နှင်ဴအသေ်ဵေရာင်အသာဵဝါ √  

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ √  

၄ ေမဵြေိုင် ( ိုယ်ဝန်ေဆာင် ာလအတွင်ဵ) √  

၅ ဝ ်သ ်ေရာဂါ √  

၆ အပြောဵစုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု √  

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊အေလဵြေျေနိ်၊လ ်ေမာင်ဵပတ်) √  

၈ အာဟာရပောေပဵအစီအစဉ် √  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင် လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ တွင် ာ ွယ်ေဆဵမျောဵ 

ထိုဵနဳှေပဵ ပခင်ဵမျောဵ ရိှပါသည်။ 

 

 



(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ ုတင်လုဳေလာ ်မှု 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနြဲွေ 

၀မှ၁မိုင်√ 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရှ√ိ 

မရိှ 

တုိ န်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင်√ 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရှ√ိ 

မရိှ 

မမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင်√ 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရှိ 

မရိှ√ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရိှသေ်√ 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရိှပါ 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိစနစ်တ

 ျေသုိေလှာင်ထာဵသေ်√ 

 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိစနစ်တ

 ျေသုိေလှာင်ထာဵပြေင်ဵမရိှပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။  ေောင်ဝုိင်ဵေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ               

                       အနီဵအနာဵ                     သွာဵေရာ ်ပပသရပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် 

ေဆဵဆုိင်၊ ေဆဵခန်ဵရှိေသာ်လည်ဵ အေရဵေပါ်အေပခအေနမျောဵတွင် မုဒဳုမမို့နယ်ေဆဵရဳုသို့ 

သွာဵေရာ ်ပပသရပါသည်။ 

 

 



(စျေ)    ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါ  ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၈ ၃ ၀ ရှိ        မရှိ√ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ေဴဳ 

 ေနွ             √ 

 မိုဵ              √ 

 ေဆာင်ဵ       √ 

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စ ်တပ် 
၅ ရှိ        မရှိ√ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ေဴဳ 

 ေနွ              

 မိုဵ               

 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳု င် 
 ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ေဴဳ 

 ေနွ              

 မိုဵ               

 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 

သုိေလှာင် န်  
၇ ရှ√ိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ေဴဳ 

 ေနွ             √ 

 မိုဵ              √ 

 ေဆာင်ဵ       √ 

ပမစ်/ေြေျောင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ေဴဳ 

 ေနွ              

 မိုဵ               

 ေဆာင်ဵ        

ေရ န်  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ေဴဳ 
 ေနွ              

 မိုဵ               



ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါ  ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာ ် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလဳုဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ေဴဳ 

 ေနွ              

 မိုဵ               

ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင် ေသာ ်သဳုဵေရ အသဳုဵပပုမှုတွင် ေ ျေဵရွာေနအိမ် 

တုိင်ဵနီဵပါဵတွင်  ေရတွင်ဵအသဳုဵပပုက ပါသည်။ အဝီစိတွင်ဵအသဳုဵမှုေသာ အိမ်ေထာင်စုလည်ဵအနည်ဵငယ်ရိှမပီဵ 

ေနွဵ၊ မုိဵ၊ ေဆာင်ဵ (၃) ရာသီလုဳဵ ေသာ ်သဳုဵေရ လုဳေလာ ်မှုရရိှပါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွဲအိမ်သာ ၁၅ 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ ၂၁၄ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ - 

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ - 

အိမ်သာမရှိ - 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနခွဲ။ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။              ေ ျေဵရွာ ေ ျေဵရွာအိမ်ေထာင်စု အာဵလဳုဵသည် သန့်ရှင်ဵေသာ 

ယင်လဳုအိမ်သာ  ို အသဳုဵပပုမှုရိှေက ာင်ဵေတွ့ရိှရမပီဵ  ျေန်ဵမာေရဵအသိအပမင်ဗဟုသုတမျောဵလည်ဵ ရိှေက ာင်ဵ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ည)    ျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ − မေရဵရာ 

# 
ေ ျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏စွ

မ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာအချေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တ ်ေရာ ်သူ

မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခု ိေုရွဵေပဵ
ပါရန် 

၁ 
ေ ျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတ ်  စွာပါဝ
င်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ√ မရိှ 

၂ 
ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵတွင်အမျေ ို ဵ
သမီဵမျောဵတ ်  စွာပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှု 

ရိှ√ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေ ျေဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမျေ ို
းသမီဵမျောဵအာဵသဳသယပဖစ်ဖွယ်အက မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်က ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ√ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအက မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွ ်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမ
ျှတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွ ်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ√ 

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအချေ ်အလ ်နှငဴ်သင်တန်ဵမျောဵလ ်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- 
စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵဆိုင်ရာတုိဵချေဲ့ပညာေပဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွင်ဵမှု
သ ်ေမွဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တရာယ်က ိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှငဴ်အ
သိအပမင်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျောဵ) 

ရိှ√ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေက ဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလ ်လှမ်ဵ
မီမှု 

ရိှ√ မရိှ 

၇ 
စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵနှငဴ်စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ ဏ္ဍမျောဵတွင်အမျေ ို ဵ
သာဵနှင်ဴအမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွ ်တူညီေသာအလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်
အလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ√ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) 
ေ ျေဵရွာထ ်ေ ျော်လွန်၍အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵ
မှု 

ရိှ√ မရိှ 

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵရွာအုပ်ချေုပ်ေရဵစနစ်နှငဴ် ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် အမျေို ဵသမီဵမျောဵ တ ်  စွာ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှုရိှပါသည်။ ဉပေဒနှငဴ် တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာ 

လူထုအသိအပမင်ရိှမှု အနည်ဵငယ်သာ ရိှပါသည်။ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွ  ် သတင်ဵအချေ ်အလ ်နှငဴ် 



အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်သင် တန်ဵမျောဵအတွ ် လ ်လှမ်ဵမှီမှုမျောဵရိှမပီဵ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွ ် အမျေို ဵသာဵ 

/ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵလည်ဵ တန်ဵတူ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွ ်ေနက ေက ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 (ဋ)     အေပခခဳအေဆာ ်အဦမျောဵအေပခအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵ 

အစာဵ 
အမျေို ဵအစာဵ 

အရည်အေသွ

း 

တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တ 

ရာယ်မျောဵ 

ေက ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁√၂√၃၄

၅ 

ေ ာင်ဵ√ 

သငဴ်ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နစ်ှမှ၅နှစ်√ 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ√ 

၀−၁မိုင်√ 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ√ 

ချေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅√ 

ေ ာင်ဵ√ 

သငဴ်ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ်√ 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ√ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင်√ 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

 

ရိှ 

မရိှ√ 

ရွာချေင်ဵဆ ် 

လမ်ဵ 

၁၂၃

၄၅√ 

ေ ာင်ဵ√ 

သငဴ်ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ်√ 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ√ 

၀−၁မိုင်√ 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ√ 

 ုန်ထုတ်လမ်

း 

၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵသ

ငဴ်ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေ ျော ်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေ ျော ်ေချောလမ်  ဵ- ၃၊ ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 



ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။  ေောင်ဝုိင်ဵေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵသည်  တ္တရာလမ်ဵမျော  ဵ ပဖစ်မပီဵ 

အရည်အေသွဵေ ာင်မွန်မပီ  ဵေပမသာ  ဵလမ်ဵအနည်ဵငယ် ျေန်ရှှိေနပါသည်။  နုိင်မမိုင်နှင်ဴ ေ ာဴ ဗီွဵေ ျေ ရွာသ့ုိ ေ ျေ ရွာ 

ချေင်ဵဆ ်လမ်ဵရိှမပီ  ဵ တ္တရာလမ်  ဵပဖစ် ာ အရည်အေသွဵေ ာင်ဵမွန်မပီ  ဵတစ်နှစ်ပတ်လဳုဵအသဳု ပဵပုနုိင်ပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ

) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာ ် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ သဳု်

းစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေက ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ြေဳတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

 ွန် ရစ်တဳ

တာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

√ 

ရိှ 

မရိှ√ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

က ို ဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေ ျော် 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။   ေောင်ဝုိင်ဵေ ျေဵရွာတွင်  ွန် ရစ်တဳတာဵ (၂) စင်ရိှမပီဵ  အရည်အေသွဵလဲေ ာင်ဵမွန် 

 ာတစ်နှစ်ပတ်လုဳဵအသဳုဵပပုနိုင်ပါသည်။ 



(ဋ-၃)  ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ(၄၂) ေရေက ာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ(အသဳုဵမပပုပါ  အ ွာအေဝဵ (မုိင်) အ ွ ်ေအာ ်ရှိ 

အသဳုဵမပပုပါအ ွ ်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ သဳု်ဵစဲွနိုင်မှု 

ပမစ်ေ  ာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်

လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေ  ာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

အပြောဵ 

(ေြေျောင်ဵ၊ေပမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စ ်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာသည်  ုန်ဵတွင်ဵေ ျေဵရွာပဖစ်သညဴ်အတွ ် ေရေက ာင်ဵသယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ုိ အသဳုဵပပမှုမရိှေက ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆိုင် ယ် 

သဳုဵဘီဵဆို

င် ယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ ်   ၂ ၉ ၄ ၃ ၃ ၅ ၃  ၄ 

ရင်ဵပမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။                   တွင် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် စ ်ဘီ 

(၂၉)စီဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင် ယ် (၄ ၃)စီဵ၊ သဳုဵဘီဵဆိုင် ယ် (၃)စီဵ၊ ေထာ်လာဂျေ(ီ၅)စီဵနှငဴ် ာဵ (၃)စီဵ ရိှမပီဵ 



လမ်ဵပန်ဵဆ ်သယွ်ေရဵ ေ ာင်ဵမွန်ေသာေက ာင်ဴ ေ ျေဵရွာ ုန်ထုတ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ ၊ အေရာင်ဵအဝယ်လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵအတွ ် မျောဵစွာအေထာ ်အ ူရရိှမပီဵ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအတွ ်လဲ မျောဵစွာအေထာ ်အ ူ ရရိှေက ာင်ဵ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ ၂ ၈ ၀  ေ ာင်ဵသငဴ်ေဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရိှ 

ဆိုလာစနစ်    ေ ာင်ဵသငဴ်ေဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ်   ေ ာင်ဵသငဴ်ေဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျေင်   ေ ာင်ဵသငဴ်ေဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ေလစွမ်ဵအင်   ေ ာင်ဵသငဴ်ေဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေ ာင်ဵသငဴ်ေဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

အမျေ ို ဵအမေ်ြေွဲပြောဵေဖာ်ပပပြေင်

းမပပုနုိင်ေသာလျှေပ်စစ်ဓာ

တ်အာဵေပဵစနစ် 

၁၅ 

 

 ေ ာင်ဵသငဴ်ေဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနုိင်ေသ

ာ 
 

 
  

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။ ေောင်ဝိုင််ဵေ ျေဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စုအာဵလဳုဵသည် မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵ ို 

အသဳုဵပပု က မပီဵ လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမပပုနုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု မရိှေက ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ ်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေ ်အလ ်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 
၅ ၇ ၀ ၈ ၉ ၈ ၁ ၈ ၁  



ရင်ဵပမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။              ေ ျေဵရွာတွင် ဖုန်ဵ၊ တီဗွီနှငဴ် မဂိုလ်တုစေလာင်ဵမျောဵ သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

တုိင်ဵတွင်ရိှမပီဵ လူတုိင်ဵအာဵလဳုဵနီဵပါဵ အင်တာန ်အသဳုဵပပမှုလ ်လှမ်ဵမှီမှု ရိှေက ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲမျောဵရိှပြေ

င်ဵ 
ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ေဴဳမေပဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ေဴဳမေပဖဆုိပါ 

အာဵ စာဵနှငဴ် ာယေလဴ ျေငဴ်ြေန်ဵမျောဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ်အေ

ော ်အ ူပပုပစ္စေ်ဵမျောဵရိှပြေင်ဵ 
ေ ာင်ဵသငဴ်ေဳဴမေပဖဆုိပါ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ေဴဳမေပဖဆုိပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵနှငဴ်ယဉ်ေ ျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵေ

ောင်ဴေရှာ ်ပြေင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရိှနေ်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵ ုိမိမိ ိယု်တုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မေဴ်ေနရာ

မျောဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာ  ေ်ဴတုိ မ်ျောဵစသေ်တုိ္ဓတွင်ဝင်ေရ

ာ ်ေလဴလာသင်ယူနုိင်ပြေင်ဵ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။            ေ ျေဵရွာတွင် လူငယ်မျောဵအသည် လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်ပခင်ဵ၊ 

သာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်ပခင်ဵနှငဴ် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွ ် ပါဝင်ပခင်ဵမျောဵ အသင်ဴအတငဴ် 

ရိှေက ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ လူငယ်မျောဵအတွ ် အနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵမရိှပခင်ဵ၊ 

ေလဴလာသင်ယူနိုင်မည်ဴ ေနရာမျောဵ(လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊ စာက ညဴ်တုိ မ်ျောဵ)မရိှပခင်ဵတ့ုိ လဲ 

လူငယ်မျောဵအတွ ် မျောဵစွာလုိအပ်မှု ရိှေက ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 



 

 

 

(ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျောဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျောဵ၊ေက ဵန

န်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာန ်လိုင်ဵ၊ရုပ်ပမင်သဳက ာဵလိုင်ဵ၊ေရဒီ

ယိုလိုင်ဵစေသာဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေ ်အလ

 ်ပဖန့်ေဝပခင်ဵဆိုင်ရာအေထာ ်အ ူပပုအေဆာ ်

အဦမျောဵရိှပခင်ဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိရရိှနိုင်ပခင်ဵ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴချေေရဵအစီ

အစဉ် 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ဆိုင် လုန်ဵ (သ့ုိ) 

အေရဵေပါ်အေပခအေနအ ာအ ွယ်မျောဵနှငဴ်လ ်လှ

မ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျောဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျောဴချေေရဵအတွ ်ရဲဘ

 ်ဆိငု်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွယ်ပခင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျေ

ာဵနှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။            ေ ျေဵရွာတွင် ဆ ်သွယ်ေရဵ၊ သတင်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵနှငဴ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု ရိှပခင်ဵ၊ မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွယ်ပခင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လ ်လှမ်ဵမီမှု ရိှပခင်ဵ၊ 

မှုခင်မျောဵ ာ ွယ် တာဵဆီဵေရဵအတွ ် ရဲဘ ်ဆိငု်ရာမှ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရရိှေက ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 



(ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပ

ြေအေန 

လူ ုန် ူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အက မ်ဵဖ ်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်သာ

မန် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာ

မန် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သ

ာမန် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာ

မန် 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေ ်။။             ေ ျေဵရွာတွင် လူ ုန် ူဵမှု၊ ခိုဵမှု၊ အက မ်ဵဖ ်မှုမျောဵ မရိှပဲ မူဵယစ်ေဆဵ 

သဳုဵစဲွမှု အနည်ဵငယ်ရိှေက ာင်ဵေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဘေလာ ်ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာအပု်စု၊ ေောင်ဝိုင်ဵေ ျေဵရွာ၊ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳ ိန်ဵ (VDP)ေ ာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

 

 

စဉ် 

 

 

အမေ် 

 

အဘအမေ် 

 

မှတ်ပုဳတင်အမှတ် 

 

အသ  ်

 

တာဝန် 

 

ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁။ ဦဵေဇာ်မင်ဵနုိင်             

 

၁၀/ ဒ (     )၀ ၄ ၅၂ ၃ ၄ ၄ ၉       

၂။ ဦဵစုိဵဝင်ဵေ ျော်              ၁၀/ ဒ (     ) ၀ ၄ ၄ ၂၉ ၄ ၄ ၅       

၃။                         ၁၀/ ဒ (     ) ၀ ၅ ၇ ၆၄ ၅ ၅ ၄          

 

 

၄။          င ်             ၁၀/ ဒ (     ) ၁၂ ၆ ၅၈ ၇ ၅ ၆          

 

 

၅။ ဦဵေအာင်ေအာင်ေထွဵ
  

             ၁၀/ ဒ (     ) ၁၄ ၃ ၂၆ ၇ ၄ ၃          

 

 

၆။ ေဒ္ဒနွဲ့ရီ              ၁၀/ ဒ (     )  ၀ ၅ ၉ ၉ ၇၈ ၆ ၇          

 

 

၇။ ေဒ္ဒြေျေ ို ဝင်ဵ             ၁၀/ ဒ (     )  ၁၂ ၇ ၆ ၄၉ ၅ ၆          

 

 

၈   ဦဵသန်ဵေရွှေ             ၁၀/ ဒ (     )  ၁၂ ၄ ၅ ၈၉ ၅ ၄ 

 

               



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


